


  

  

 

الخميس  - الأربعاء  – الثلاثاء – الاثنين  – الاحدالأيام:   
 الأسبوع  التاريخ 

1الحصة   

العقلية  المؤثرات:  الصحية   التوعية   ٢٩/٧/1٤٤٧  

 ٣/٨/1٤٤٧  ١ 

المخدرة  المواد  وإدمان  تعاطي على  الدالة العلامات :  الصحية   التوعية   ٦/٨/1٤٤٧  

1٠/٨/1٤٤٧  ٢ 

المتعاطي؟  الشخص نساعد  كيف : الصحية   التوعية   1٣/٨/1٤٤٧  

1٧/٨/1٤٤٧  ٣ 

التطبيقات :  الصحية   التوعية  ٢٠/٨/1٤٤٧  

٢٤/٨/1٤٤٧  ٤ 

الإشارة  لغة  نتعلم  هيا : الصحية   التوعية   ٢٧/٨/1٤٤٧  

٢/٩/1٤٤٧  ٥ 

التأسيس  يوم إجازة   ٥/٩/1٤٤٧  

٩/٩/1٤٤٧  ٦ 

المثالية  الشخصية: الحياتية المهارات   1٢/٩/1٤٤٧  

1٦/٩/1٤٤٧  ٧ 

بالنفس  الثقة: الحياتية المهارات   1٠/1٠/1٤٤٧  

1٤/1٠/1٤٤٧  ٨ 

القرار  اتخاذ : الحياتية المهارات   1٧/1٠/1٤٤٧  

٢1/1٠/1٤٤٧  ٩ 

والحوار   الإلقاء فن : الحياتية المهارات   ٢٤/1٠/1٤٤٧  

٢٨/1٠/1٤٤٧  ١٠ 

التطبيقات : الحياتية المهارات  ٢/11/1٤٤٧  

 ٦/11/1٤٤٧  ١١ 

( مكثف) الإشارة  لغة  نتعلم هيا : الحياتية المهارات  ٩/11/1٤٤٧  

 1٣/11/1٤٤٧  ١٢ 

المنزلية الأجهزة :  الأسرية  المهارات   1٦/11/1٤٤٧  

٢٠/11/1٤٤٧  ١٣ 

( مكثف )  الإشارة لغة  نتعلم   هيا+   التطبيقات+  المستهلك  ثقافة : الأسرية  المهارات   ٢٣/11/1٤٤٧  

٢٧/11/1٤٤٧  ١٤ 

 الأمن والسلامة: السلامة المرورية في الطريق + التطبيقات )مكثف( 
 

٣٠/11/1٤٤٧ 

٤/1٢/1١٥ ٤٤٧ 

الأضحى   عيد إجازة  1٤/1٢/1٤٤٧ 

1٨/1٢/1٤٤٧  ١٦ 

( مكثف )  الغذائية الحميات: والتغذية الغذاء +  الإشارة  لغة  نتعلم   هيا: والسلامة   الأمن  ٢1/1٢/1٤٤٧ 

٢٥/1٢/1٤٤٧  ١٧ 

مراجعة ( + ختامي مكثف) الإشارة  لغة  نتعلم هيا +  التطبيقات : والتغذية  الغذاء   ٢٨/1٢/1٤٤٧ 

٣/1/1٤٤٨  ١٨ 

 هـ1٥/1٢/1٤٤٧ إلى هـ٥/1٢/1٤٤٧ من: الأضحى عيد  إجازة. * هـ٩/1٠/1٤٤٧ إلى هـ1٤٤٧/ 1٧/٩ من: الفطر عيد إجازة: * الإجازات

 .هـ1٠/1/1٤٤٨ بتاريخ تبدأ: الدراسي العام  نهاية إجازة. * هـ٦/1/1٤٤٨ بتاريخ تبدأ: الثاني الدراسي الفصل نهاية اختبارات. * 
 

 

   

 

 المنطقة  العام الدراسي  الفصل الدراسي الصف تعليم عدد الحصص  توزيع مادة

 أسبوعيا  حصص  ١ حياتية واسرية 
 الدراسي الفصلحصة في  ١٦

 عام  ه ـ  1447 الثاني ثاني متوسط  عام 

 /المدرسة مدير وقيعت                                                                                          /                              المشرف توقيع                                                                                         /                    المعلم توقيع



 

 

 

   

 

 المنطقة  العام الدراسي  الفصل الدراسي الصف تعليم عدد الحصص  توزيع مادة

 أسبوعيا  حصص  1 حياتية واسرية 
 الدراسي الفصلحصة في  16

 الغربية  ه ـ  1447 الثاني ثاني متوسط  عام 

الخميس  - الأربعاء  – الثلاثاء – الاثنين  – الأيام: الاحد  
 الأسبوع  التاريخ 

1الحصة   

العقلية  المؤثرات:  الصحية   التوعية    ٧/1٤٤٧/ ٢٩ من 
1٤٤٧/ ٨/ ٣  إلى  

1 

المخدرة  المواد  وإدمان  تعاطي على  الدالة العلامات :  الصحية   التوعية    1٤٤٧/ 6/٨ من 
1٤٤٧/ 1٠/٨  إلى  

٢ 

المتعاطي؟  الشخص نساعد  كيف : الصحية   التوعية    ٨/1٤٤٧/ 1٣ من 
1٤٤٧/ 1٧/٨  إلى  

٣ 

التطبيقات :  الصحية   التوعية    ٨/1٤٤٧/ ٢٠ من 
1٤٤٧/ ٢٤/٨  إلى  

٤ 

الإشارة  لغة  نتعلم  هيا : الصحية   التوعية    ٨/1٤٤٧/ ٢٧ من 
1٤٤٧/ ٩/ ٢  إلى  

٥ 

التأسيس  يوم إجازة    1٤٤٧/ ٥/٩ من 
1٤٤٧/ ٩/ ٩  إلى  

6 

المثالية  الشخصية: الحياتية المهارات    ٩/1٤٤٧/ 1٢ من 
1٤٤٧/ 16/٩  إلى  

٧ 

بالنفس  الثقة: الحياتية المهارات    1٤٤٧/ 1٠/ 1٠ من 
1٤/1٠/1٤٤٧  إلى  

٨ 

القرار  اتخاذ : الحياتية المهارات    1٤٤٧/ 1٠/ 1٧ من 
٢1/1٠/1٤٤٧  إلى  

٩ 

والحوار   الإلقاء فن : الحياتية المهارات    1٤٤٧/ 1٠/ ٢٤ من 
٢٨/1٠/1٤٤٧  إلى  

1٠ 

التطبيقات : الحياتية المهارات    ٢/11/1٤٤٧ من 
1٤٤٧/ 11/ 6  إلى  

11 

( مكثف) الإشارة  لغة  نتعلم هيا : الحياتية المهارات    ٩/11/1٤٤٧ من 
1٣/11/1٤٤٧  إلى  

1٢ 

المنزلية الأجهزة :  الأسرية  المهارات    1٤٤٧/ 11/ 16 من 
٢٠/11/1٤٤٧  إلى  

1٣ 

( مكثف )  الإشارة لغة  نتعلم   هيا+   التطبيقات+  المستهلك  ثقافة : الأسرية  المهارات    1٤٤٧/ 11/ ٢٣ من 
٢٧/11/1٤٤٧  إلى  

1٤ 

الأضحى  عيد   إجازة    1٤٤٧/ 1٢/ 1٤ من 
1٨/1٢/1٤٤٧  إلى  

1٥ 

( مكثف)  التطبيقات+  الطريق  في المرورية  السلامة: والسلامة   الأمن    1٤٤٧/ 1٢/ ٢1 من 
٢٥/1٢/1٤٤٧  إلى  

16 

( مكثف )  الغذائية الحميات: والتغذية الغذاء +  الإشارة  لغة  نتعلم   هيا: والسلامة   الأمن    1٤٤٧/ 1٢/ ٢٨ من 
1٤٤٨/ 1/ ٣  إلى  

1٧ 

+ مراجعة  ( ختامي مكثف) الإشارة  لغة  نتعلم هيا +  التطبيقات : والتغذية  الغذاء     1٤٤٨/ 6/1 من 
1٤٤٨/ 1٠/1  إلى  

1٨ 

 ه ـ12/1447/ 15 إلى هـ28/11/1447 من: الأضحى عيد  إجازة * .هـ9/10/1447 إلى هـ1447/ 17/9 من: الفطر عيد إجازة * :الإجازات

 .هـ17/1/1448 بتاريخ تبدأ: الدراسي العام نهاية إجازة * .هـ13/1/1448 بتاريخ تبدأ: الثاني الدراسي الفصل نهاية اختبارات * .

 /المدرسة مدير وقيعت                                                                                          /                              المشرف توقيع                                                                                         /                    المعلم توقيع


